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T kks cP ps [kT kks cP ps [kT kks cP ps [kT kks cP ps [k ++ ++ rj s esa rj s esa rj s esa rj s esa gSagSagSagSa  m u ds f y ;s oY M Z oh dsU M  vkWQ izs ;j &201 1 m u ds f y ;s oY M Z oh dsU M  vkWQ izs ;j &201 1 m u ds f y ;s oY M Z oh dsU M  vkWQ izs ;j &201 1 m u ds f y ;s oY M Z oh dsU M  vkWQ izs ;j &201 1     
, d  lkFk fe y dj, d  lkFk fe y dj, d  lkFk fe y dj, d  lkFk fe y dj     

; g i zkF kZu k if= d k o kL ro e sa ,d [qk’ kh g SA lkj s lalkj esa gt kj ksa el hg  fey  dj t ks 
c Pp s [+krj s  s  s  s  esa g S mu ds fy ;s dke  dj jg s gSa r Fk k ; h’ kq el hg  ds i n fp Ugksa ij 
p y rs g SaA ft l ls ije s’oj d ks vR ; Ur e fg e k f ey rh gS rF kk xo kg h g ks rh gS os ,d 
nwlj s ds lkF k d ke  dj u s ds fy , izsfjr g ksrs g SaA t ks cPp s [+kr j s  s  s  s  esa gSa m uds fy ;s 
c <+rh g qb Z t: jrksa dks fu th :I k ls ; k lewg esa vdsys g h laHkky uk lnS o , d cg qr 
c M+k dke g SA i zkstsDV r F kk laL F kkv ksa dk ,d nw lj s ds lkF k t qM+us dh 'kq:vk r d ks 
ns[ kdj ; h’ kq elhg  d h xEHkhj izkF kZuk t ks ;wg Uuk 17 v/; k;  esa g S iw.kZ gksrh t ku  
i M+r h g SaA  
 
; wgUu k 17% 20 &23 ^^ eSa dsoy  bUg h ds fy ; s fou r h ug h djr k]  i jUrq m uds fy ;s Hk h 
t ks buds op u ds } kj k eq> i j fo’ ok l dj sxa s] f d os l c , d g ksaA t Slk rw g s fir k 
e q> esa gSa vkSj eSa rq>  esa g w¡] oSls gh  os H k h g e esa gksa] blfy ;s fd t x r izfr fr dj s] 
f d rw g h us eq>s H kst k vkSj og  efg e k t ks r w us eq>s nh eSusa m Ug sa nh g S fd os oSls 
g h ,d g ksa t Sls fd g e ,d g SaA e Sa mue sa vkSj rw eq> esa fd os f l)  gks dj , d 
g ks t k;a s vkSj t xr  t kus fd r w g h u s eq>s Hks t k v kSj t Slk r w us e q>ls i zse j[k k]  
oSl k g h mu ls i zse j[k k** A 
 

f oH kk xf oH kk xf oH kk xf oH kk x     
; g i f=d k fuEu fy f[ kr  f oH kkx ksa e sa c¡Vh g Sa] ft ud k i wjs lekt esa lkr  e q[;  ?ksj ksa ij 
i zHkko iM +rk g SaA 
 

• Ifjokj rF kk f’k{ k k 
• O;ol k;  r F k k lj dkj 
• Ekk/; e] dy k r F kk eu ksj atu 
• ?keZ 

; g { ks= fofHk UU k laL d`fr ; ksa fop kj ksa rF kk e gÙ or ksa i j fofH kU U k rj h dksa ls i zHkko  
M ky rs g Sa] tc  fd blesa dqN izH kk o vPNs gSa rF kk  dqN ,sls dkj. k Hk h gSa ft uls cP ps 
^[ kr j s e sa*  vk t krs gSaA t c ge  bu fo" k; ksa i j t ks c Pp s lg  jg s gSa rF kk  dg kuh ls 
i rk p yr k g Sa fd dSls  g e bDës d ke djrs g Sa rks g j foHk kx  ,d  mnkg j. k cu 
t kr k gSA okL r o e sa elhg h bl e sa cny ko y k ldrs g SaA g ekj s fy; s ;g  dgk fu ; k¡ 
i zkF kZu kv ksa ds fy ; s i zsj.kk rF kk vx qokb Z gSaA  
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; |kfi ; g  iqfL r dk g S&oY MZ ohds UM vkW Q i zs;j&2011 ^t ks c Pp s [k+rj s e sa* ds fy ;s 
i zL r qr dh x b Z g Sa ijUr q tks cP p s [krj s esa g Sa m uds fy ;s i zksR lkg u rF k k i zkF kZu k e sa 
vx qokb Z ds fy ; s , d lk ekU;  L =ksr ds : Ik e sa H kh mi yC /k gSaA 
 

I kfI kfI kfI kf j ok j r Fk k f ’k { kkj ok j r Fk k f ’k { kkj ok j r Fk k f ’k { kkj ok j r Fk k f ’k { kk     
^^ f’k{ k k x j hc h gV ku s ds  fy ;s ,d vPN h u hf r r Fk k c sgr j vk fF kZ d fo d kl d k; ZØe  
g SA lkekU; r%  ' kf Dr g hu d ks ' kfDr ’ k ky h cukus d k , d v kSj csg rj r j hd k u gh  g Sa 
r Fk k mu dk Hkf o"; l h/ ks :Ik e sa m u ds vi us g kF k esa g SA ** 
vkt  ds le;  esa , d cPp s ds t hou  i j n ks izdkj  ds i zHk ko  i M+rs g Ss , d vi us 
i fjo kj dk vuqH ko vkSj  nwlj k bl ds f’ k{ kk ds voljA n ksu ksa g h { ks=ksa esa p qukSfr ;ksa 
ds l kF k la?kZ" k Hk h g ksr k g SA ,slk y x jg k g S fd vc T ;kn k i fj o kj VwV  jg s g aS t ks 
i `Foh ds b fr g kl esa ,s lk dH k h u gha gqv k] i zk b Zej h L dwy e sa i <+us ok ys c Pp ksa dh 
la[; k i zxfr’ khy  ns’k ksa esa c< + jg h g S ijUr q fo dk l d h x fr  c gqr  /k he h g SA 
 
i kfj o kfjd  t hou  rF k k f’ k{ kk ij x j hc h dk  cg qr eg Ùoiw.Zk  izH kko i M+rk g SA 
vf/ kdrj i fjo kj vyx g ks tk rs g Sa D;ksafd e kr k fir k e sa ls fdl h , d  O;fDr  d ks 
j kst+x kj ds fy ; s vD lj ?kj ls nwj jg uk i M+r k gS rF kk t c ek rk fir k ifjokj d ks 
i ky u s esa l?ak" kZ djrs g S  r ks og  nc ko ls c p us  ds fy , ' kj kc  ; k u’ ks  d h yr  esa 
i M+ t kr s gS ftlls mUg sa ry kd y suk ;k vy x g ksus dh laH kk ouk T; knk g ksr h g SA 
f’k{ k k i zk Ir djus ds fy , xj hch d k cP p ksa ij cg qr i zHkko iM+r k g S] v f/ kdrj cP ps 
L dwy  t kus ds fy , e q[;  vk o’ ; dr kv ksa dks i wj k djus esa Hkh vleF kZ g ksrs g SA 
 
D;k v ki  tkur s g S\ 
M sfot x zhu] t ks bUl Vh;w V QkWj nk L VM h vkW Q flfoy  lksl k; V h ds fu nsZ’k d g Sa mudh 
fVIi . kh  ^ ^;f n vki  dksb Z Hk h d ne m B k,sa&cP psa i <+kb Z esa f dr u k H kh vP Nk O ; og kj 
djrs gS] ;k og  vi j k/ k dh v ksj c <+s ; k vkR e gR ;k dj y s] i j arq nksuksa ekrk fir k 
d k g ksu k g h mu ds fy ,  csg rj g S**A 2011 dk bUVjus’kuy  Ms vkW Q QSey ht+ dk 
fo" k; ^^i fjok fj d x j hc h d k l keu k**  g S ft l dh  i qf"V ; wukb VsM u s’ku } kj k d h xbZ 
g SA 
VwVs i fj o kj uk dsoy  l ekt  ij eu q" ; ds nq[k d k Hk kj g Sa i j arq vkfF kZ d :i  ls Hkh 
og  Hk kj g a S A; w-ds- esa VwVs i fjo kj dks t ksM+us esa 20 MkWy j fcfy ;u [ kp Z gks t kr s 
g SaA 
nf{ k. k , f’k ;k  esa 35 fe f y ;u rF kk lc  lg kj k  vfÝ dk e sa 46  fe fy; u i zkb Zej h L dwy 
d h v k;q ds cP p s L dwy  ug ha t krsA 
--------- ---- -------- --- ----- ---- -------- ---- --- ----- -------- ---- ------- ----- 
; w  ,u ,L secy h L i s ’ky ls ’ku vkW u fpYMju–10  ebZ  2 002      
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bf Qf l; ksa 6% 4 ^^gs cPp s oky ksa vi us c Pp ksa dks fjl u fny kv ks i j arq i zHkq d h f’ k{ kk 
vkSj psr kou h nsrs g q, m udk iky u&i ks"k . k dj ksA* * 

    
H kk jrH kk jrH kk jrH kk jr     

Xk hr k ¼u ke  c ny k gqv k gS½ ,d X; kjg  o" khZ; y M+ d h us vi uh e k¡ dks cp iu  e as g h 
[kks fn; k F k kA og  vi us fi r k ds lkF k v dsy h jg rh F khA ml ds fi r k us m l d k 
; kSu ’ kkS"k. k 'kq:  dj fn ;kA og p qi  p ki ; g l c lgr h jg h]  D; ksafd og  fu f’p r  
u gha dj i k jgh  F kh f d og D; k dj sA , d fnu  X k hr k d h ,d lgsy h u s b l fo"k ; 
e sa m uds f’ k'kq lnu dh ns[ k Hk ky djus oky h nhnh d ks x qIr j wi  ls ;g  cr k; kA og 
e fg y k bl le L ;k dh x EHkhjr k dks ns[krs gq , c g qr dzks f/ kr gqb Z] og  fo’ ok l u gh 
dj i kb Z fd , d fi r k vi uh g h c sVh dk ; kSu ’ kkS" k. k dSls dj l dr k g SA fd l h Hk h 
r jg og X k hr k dh lg k; rk dju k p kg r h F k hA m lu s Xk hr k ls c kr  dj h vkSj ml ls 
i wNk f d og bl fo"k;  esa D; k djuk p kgr h g SA  mlus bl r jg ls X khrk d ks bl 
fu. kZ; esa fg L lk ysu s ds fy , , d e kS d k fn; kA 
 
Xk hr k us ns [k H kky  djus oky h n hnh ls dg k fd og  viu h u kuh ds lkF k jgu k 
p kgr h g SA bl r jg X k hr k dks ml ds vR ; kp kj h fi rk ls vy x f d; k x; k vkSj vc  
og  vi u h uku h ds l kF k  jg rh gSA  f’ k'kq l nu dh og  nhn h vH k h H kh X khr k ds i kl 
t kr h g Sa] ml ds l kF k dke  djr h gS v kSj m ls l y kg  nsrh g SaA 
 
m l ns[ k H k ky  dju s o ky h e fg y k u s ; g lc i z kI r djus ds fy ,  D; k fd ;k\ ;g  
g qvk m l f’ k{ kk ds d kj. k  tks oh ok v k’ kk Q ksje usVodZ] cSaX ky Skj } kj k nh  xb Z FkhA 
^fp YMju  v kj izks VsfDVM*  u s m l e fg y k dks l{ ke  c uk; k fd og vi us ladksp  i j 
d kc w Ikk dj bl u kt +qd i fjfL Fk fr  d k g y  dj ik ;s] ft l ds } kj k X k hr k dks lg h  
e kx Z i j y s t kuk lEH ko g ks l dkA   
 

J hy a dkJ hy a dkJ hy a dkJ hy a dk     
m Ùkj h Jhy adk  t k Qu k esa u kx fjd  ;q) ds l e; 'kje k d k t Ue gq vk  F kk  ml ds 
e kr k& fi r k bru k M j s g q, F ks  fd  ml ds t Ue ds jft L Vsª’ku ds fy , H kh x k¡o  ls c kgj 
u gha fu dy sA ;g  12 o" kZ  ig y s dh c kr  gSA 
vH kh rd m lds ik l t Ue d k i zek. k i=  ug ha g S vi uh tU e fr fF k ds  ckj s e sa og 
fu f’p r ug ha gSA  bl dkj.k og L dwy  nkf[ ky s ds  fy , Hk h jftL Vªs’ ku ug ha dj i kb ZA 
'kjek ds e kr k& fi r k ;q)  esa t hf or  u gha cp s bl f y , mls 'kj. kkF k hZ ds dSE i esa jgu k 
i M+k m l dk  viuk  dksb Z u gha Fk k vkSj u k g h mls  dksb Z t kur k F kkA 
--------- ---- -------- --- ----- ---- -------- ---- --- ----- -------- ---- ------- ----- --- 
http://www.childinfo.org/education.html                                     
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m l ifjokj dk / kU; okn  ft Ug ksusa lg ku qH kwfr ls bls vi uk fe=  cuk; k ft l ls bls 
i ky e  esa fL Fkr c Pp ksa ds vuk Fk ky ;  esa]t ks p p Z vk/k fjr  izkstsDV g S rF kk tks cP ps 
[k+r j s e sa g Sa m ud h lgk; rk djr s g Sa] 'kj . k fe y h A bl i zkst sDV d h lg k; rk ls ' kje k 
d k t Ue dk j ftL Vsª’ ku g ks x; k] f tlls og  vc  L dwy  tk ldr h g S rF kk m ls 
c sgr j H kf o" ; ds fy , i < +us dk vf/ kd kj fey kA 
 

i kf dL rk ui kf dL rk ui kf dL rk ui kf dL rk u     
vk fy ; k ds r hu cPp s F k s t c m ld k i fr fdl h nwlj h e fg y k ds lk F k ?kj N ksM+dj  
H kkx x; kA og c Pp ksa dks iky us ds fy , m ls vdsy k N ksM + x ;kA mlus cg qr&lh 
u kSd fj;¡ k dha i j ar q vP Nk osr u u gha i k l dhA m lds 13]11rF kk 8 o"kZ dh vk;q ds 
c Pp ksa d ks vi uk L dwy  N ksM +uk i M+k D; ksafd og  Qh l u gha ns i kr s F ksA 
f dl h rjg  L F kku h;  p p Z }kj k oh ok ds f l fV us Vo dZ] t ks j koy fi. M h esa g S] vkfy; k 
d k ifjp ; g qv kA  iwj k lewg  mlds ? kj x ;k v kSj ifj okj ds fy , i zkF kZ uk dh r F kk 
p p Z o vU; L F kkuh; i zkst sDV ds lkF k fey dj  vkfy ;k ds cPp ksa ds fy , L dwy ] 
i qL r dksa rF kk ; wu hQ keZ d h  O ;oL F kk d hA  
 
g e lc fey dj i zkF kZuk dj sa ft lls% & 
� Tkks c Pp s i wj s ?kj d k i k y u&iks"k. k djr s g Sa rF kk  i kfjo kfjd t h ou  dks , d l kF k 

j[kus dh d ksf’ k’k djr s g Sa mudks H kko UkkR e d r F kk  O;og kfjd lg k;r k nh t k,A 
        

� Ek kr k& fir k esa ls ,d t u t ks ?kj ds l nL ; ksa dk i ky u&i ks"k. k djrs gSa & 
vf/ kdrj ,sls i fj o kjksa d h eqf[ k; k og  e fg y k; sa g ksr h g Sa ft u d k nq:i ;ksx r Fk k 
'kks"k. k fd; k t kr k gSA  bud h lg k;r k dj ds x j hc h ls ckgj fu dy us d k j kL r k 
fn [kk; k t k; sA  

� xj kc ksa d ks f’ k{ kk dk v o lj fey sA 
� cPp ksa d ks i w. kZ f’ k{ kk dk vuqHko g ks mu dh vk fR ed ’k kfjj hd o] L o kL F; lEc U/k h 

iks"k. k lac a/k h rF kk 'kS f{ kd t : jrksa o t hou ds ewy  fui q.kr k dks l h[ kus d ks 
volj fey sA 

� elhg h t ks ' kS f{ kd { ks= eas g Sa og  i zHkq ds j kT; ds fl) kr ksa i j p y dj lcd ks 
izH kk for dj l dsaA  

-- -------- ------- - ------- ---- -- -- -------- ------- - ------- ---- -- --- ------- ------- - -------- --- -- --- -------- --- 
; w -,u tujy ,ls Ec y h ls ’ku vkW u fpYMju 10 ebZ  200 2 ekSn s  c kjyks  o kW Vj,l dkseks fMVh n  jks Ux 
i zs fL Ø I’ku] n  bU lV hV; wV QkW j Q w M ,.M Ms os y ksi es U V i kW fylh] c S dx z kÅ UMj] lej 2001] oks y 7  u&3 
lkbZfV M vkW u http://www.urbanministry.org/global-proverty.statistics 

http://iafr.org/downloads/map%200f%refugee%Highway%20v201006.pdf. 
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f op k j.kh ; mÙ kjnkf ;R of op k j.kh ; mÙ kjnkf ;R of op k j.kh ; mÙ kjnkf ;R of op k j.kh ; mÙ kjnkf ;R o     
vi us vkl&i kl L F kku h;  leqnk; ksa dh v ko’; dr kv ksa d ks ns [ ksa D; k dksb Z ,sl k i fj o kj 
g S ft Ug sa lg k;rk dh v ko’; dr k g S\ D;k ,sls cPp sa g S ft Ug sa viuk cp ko vi us 
vki g h dju k g S\ D; k  ,sls c Pp sa gSa ft Ugsa ' kS { kf. k d lg k; r k d h vk o’; drk  gS\ 
D;k v ki ,s ls O;fDr ;ksa  dks t ku rs g S t ks f’ k{ kk lEcU/ kh O; oL Fk k esa dke djrs gS] 
D;k v ki  bu lc ds fy , fu ; fer :i  ls i zkF kZU kk  djus ds fy , rS; kj g S\  
 

O; olk ; r F kk  lj dkj  O; olk ; r F kk  lj dkj  O; olk ; r F kk  lj dkj  O; olk ; r F kk  lj dkj      
^^; g g ekj h u kx fj dr k ds fy , , d H ka;dj nks" k g S fd v k fF kZ d f od kl]  ub Z rduh d 
d h u hfr ;ka r F kk c gqr  ls ns’ kksa esa cg qrk; r ls H kks t u gksus ds c kn H k h iwj s lalkj e sa 
800 fey h; u ls T; kn k y ksx] vf/k dr j efg y k,a o c Pp sa i zzfrfnu  H kw[ ks jg rs gSa**   
                                  ; wu kbVsM us’kuy  tujy  , lsEcy h 
 
j k"Vª ks esa H kf o";  dh lS dM+ksa i h<+h; ksa d ks n ks i zd kj ds ? ksj s cu k ; k fcx kM+ ldrs gS] 
d ku wuh rF kk O; ki kfj d O ;ol k; esa c gqr  i zHkko Mky  l dr s g Sa]  p kg s og  cqj k g ks ; k 
vP NkA  
; g , d c< +r h g qb Z c qy kg V g S f d N ksVh ;k c M+h lL F kk ,a e kfy d ku k L r j r Fk k laxfBr 
lekt  d h v ksj t ks mud h ft Eesnkj h g S mUg s fl) dj saA  T;knkrj O ; ol k f; ; ksa d ks 
m ís’ ; e`R ; q la[;k e sa d eh rF k k vP Ns vH ; kl ds cny s dsoy  v k fF kZd y kHk g ksrk  g SA  
H kz"V kp kj ds cg qr ls :i  lkeus vkrs gSa t ks c gqr kas ds fy , ljdkj h mí s’;  cu 
t kr k g S u  dsoy  O; o lk;  vH ; kl rF k k fo f/k  fue kZ.k dks :i  nsr k g S i j arq iwjs 
lekt  r Fk k l lakj ds l eqnk; ksa ds e wy i )fr  esa i zos’k dj tk rk gSA  
 
D;k v ki  tkur s g S fd% & 

� iwj s lalkj esa y xH kx  218 fe fy ;u 5 ls 1 7  o"kZ d h v k;q ds c Pp ksa d ks 
et cwj h e sa d ke  djuk i M+r k g SA 

� vkt  lal kj e sa 42 fe fy ;u ls T ;knk y ksx ;q) ds d kj. k cs? kj g ks x , g S ; k 
lrk;s t krs g SaA bu  esa ls vk/ ks 18 o" kZ ls de  vk; q ds g SaA lcls T+; kn k 
lwMku ] bZj kd] dksyfEc ; k r Fk k v Qx kfuL r ku  esa vf/ kd la[; k esa y ksx  m uds 
L F kku ls g V k fn, x,A 

� 50% ls de ' kj k. k kF khZ cPp s L dwy  tk  i krs g Sa m udks  Hk fo"; d h lqj{ kk 
rF kk v kj ke dh c gqr  de vk’ k k g ksr h gSA  

--------- ---- -------- --- ----- ---- -------- ---- --- ----- -------- ---- ----- 
www.heavensattic.co-uk 

www.prosperitybrownies.com 
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H kt u la fgr k 89% 14 ^ ^  r sj s flag klu  dk e wy /keZ v kSj U; k;  g S] d:. kk v kSj 
lPp kb Z rsj s vkx s&v kx s p y rh gSaA* * 

    
; wukb VsM f daxM e; wukb VsM f daxM e; wukb VsM f daxM e; wukb VsM f daxM e         

; w-ds- ds gSoUl ,V h d] mi gkj r Fk k v kSj lke ku  ds ,d F kks d fo Øsr k gSaA ;g  ,d 
vk’p ;Zt ud m nkgj. k g S dSls ,d O; ol k; h u s t ks cPp s [k+rj s e a s gSa] m uds fy ;s 
vU; k;  ds fo:) vk ok t+ mBkb ZA og  dg rs  gSa ^^g e ân;  ls fo’o kl  djrs g S f d 
lg h p quk o ds }kj k b l lalkj e sa g e lg h cny k o y k l drs g S rF kk nwlj ksa d ks 
e gÙ o ns ldrs gSaA ge  vi uk ok f" kZd y kH k v P Ns dke ksa ds fy; s ck¡ V nsr s g SaA r Fkk 
g e i z;kl djrs gSa f d vi us mR i knu  nwlj s le qnk; ksa ls ex ¡k; sasA ** 
 
nwlj k Nks V k O; olk; ^^iz ksli sfj fV cz kÅu ht**  et + cwr fl ) kUr ksa ds l kF k y kH k dk  10 
i zfr ’kr C kPp ksa dh H kykb Z  ds fy ;s nsu s dh i zfrK k djrs g SaA ; g g S mu  d k e tsn kj  
lUns’ kA 
y kHk &t h g k¡! c gqr  /ku  p kfg; s [k+rj sak ls f?kj s c Pp ksa ds t h ou e sa lq /kkj y kus ds 
fy ;sA  
i zlUurk & ;g  g esa cg qr fey rh g S tc  ge  vki  dk / ku  xj hc cP p ksa dk  lrj  
m ¡pk mBkus ds fy ;s H kst r s g SaA 
m ís’ ;&g e lc ds i kl gS]  ; g g ekj k g S v ki  d k d k Hk h c u ld rk gSA  
  

, y  lSy okMk sj, y  lSy okMk sj, y  lSy okMk sj, y  lSy okMk sj     
c qj s O;fDr; ksa d k lewg g ksus ds dkj. k va fg l k , d cg qr cM+k f o"k ; gS tks leqnk; ksa 
i j r Fk k ,y  lSy okM ksj ds cP pksa i j i zH kko M ky rk g SA  o ho k ds L Fk ku h;  usVodZ us 
, d eg Ùoi w.kZ laxf<r d k; ZØe ^^cP p ksa ds fy; s vP Ns O ;okg kj d k izksR lkg u* * i zkjEH k 
f d; kA  bl u; s d ke  ds  fy ;s o kL rfod :i  ls  vx qok L oa;  ;g  c Pp s gh gSa t ks 
^^’ kk fUr  ds nwr** dg y kr s g SaA bu cP pksa u s fofH kUu  leqn k; ksa ; g k¡ r d f d ,y  
lSy okM ksj ds mi  j k"Vª i fr  dk H k h /; ku  vi u h v ksj [ khapk g Sa rF kk  dqN v kSj 
ljd kj h v f/k dkj h H kh b l esa ' kk fey  gks x ;s A bu vf/ k dkfj; ksa u s vc vi us vki  
d ks v fgalk j ks du s ds fy ;s lkF k fey dj d ke  d jus ds fy ;s le fi Zr dj  fn; kA 
 
g e lc fey dj i zkF kZuk dja s ft l ls % & 

� Okg i q:"k o e fgy k ;sa t ks O ; ol k; e sa gSa] ih fM +r  rF kk  t ks c Pp s [ k+rj s e sa gSa 
mu dh lg k;r k djrs  gSa vk’ kh" k ik;sa rF kk vkSj y ksx ksa ds fy; s H kh  ,d 
mnkg j. k cusaA 
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� Ckg qr ls O; ol k; h ft u  ds le qn k; esa t ks cP p s [+ kr j s esa gSa m udh vk okt+ 
lqua s r Fkk vi us cy  i j bl d ke esa v kx s c<+sA  

� fo' ks" k :i  ls lj dkj h f o/kk; dksa } kj k / k kfeZdr k rF kk O; k; l ke us vk;sA  
� tks ljdkj ds fy ;s p qus x ;s g Sa muds i fo= m ís’ ; g kssa fd p qus g q;s vx qos 

vxy h i h<+h r F kk ft u d k t Ue g ksuk g Sa mu i j  n; k dj saA 
� fe fy fu ;e Msoy ksi eUV  x ksY M ds fy; s lj d kj dks  mud ks i wj k djus d h i zfr Kk 

ds fy; s cqy k; k t k; s r Fk k 2015 r d m u dks iwj k djus d k i z; kl dj saA  
 
fop kj. kh; mÙ kj n kf;Ù o% &  
e kfVZu y wF kj fdax twfu; j us dg k ^^ U; k;  dh J s"Brk r c g ksr h gS t c  izse  ls og 
lc lq/kkj k t k, t ks i zse ds f o: ) g SA* * g ekj s le qnk; ksa e sa vkt  i zse }kj k D; k 
vUr j yk; k t k l dr k g Sa\ L Fkku h;  lj dkj e sa f dl i zdkj ;g  fn[ kk b Z nsx k\ og 
L Fkku h;  rF kk Nks Vs O ;olk; ksa ;k cM +s j k"Vª h;  L rj i j g ks m l esa g ekj h ft +Eesnkfj; k¡ 
dSls fn [k kb Z nsax h v kSj bl esa g e dSls O;L r jg  ldrs g Sa\  
 

e k/ ;e]  dy k r F k k euk sj atue k/ ;e]  dy k r F k k euk sj atue k/ ;e]  dy k r F k k euk sj atue k/ ;e]  dy k r F k k euk sj atu     
lke kft d le kos’ k L okL F k ; o vi j k/ k L ecU/k h fo "k; ksa dks L ec ksf/kr djus esa laL d`fr] 
vo dk’k o [ksy  ds eg Ùo c<+r s fn [k kb Z ns jg s gSaA ^^ g e i jes’ oj ds L o:I k esa 
c uk; s x ;s gSa rF kk jp ukR ed g Sa blhfy ;s g esa vk’ p ;Z ug h djuk p kfg ;s fd ; g ?ksj s 
NqVdkj s ds :i  esa i zHkk fo r djrs g Sa* *A 
 
vH kh dqN o" k ksaZ ls rdu hd h c <+ksr j h us lap kj e k /; e] dy kv ksa rF k k eu ksj atu  d ks     
c <+ko k fn; k g S ft l ls vku s oky h i h<+h; ksa i j Hkh vPN k i zHk ko iM s+x kA 
 
vk¡ dM +ks ds vu qlkj ; w-ds- rF kk ; w-,l-,- esa cg qr ls cP ps vc lwp u k; sa i kuk r Fk k 
t hou dh fui q.kr k Vsyh fot +u ls lh[ kr s g Sa] ?kj ; k L dwy  esa bru k ug h lh [ krsA  ; g 
vP Nk ; k cqj k g ks l dr k g Sa]  ;g  fuH kZj djr k g Sa fd bu  l ke kft d ? ksj ksa d k fu. kZ; 
d kSu  y sr k rF kk cu kr k gSaA c Pp s+ ek/; e dk  nq : Ik; ksx djr s gSa rF k k xy r  r L ohj 
ns[ kus ds d kj. k ' kks f" kr  g ksr s gSa rF kk T;k nk [krj s  esa g SaA 
 

D ;k  vki  tk urs g SaD ;k  vki  tk urs g SaD ;k  vki  tk urs g SaD ;k  vki  tk urs g Sa \\\\     
c Pp ksa i j i zHkko ds fo" k ;ksa rF kk mu ds vf/ kd kj ds c kj s esa crkus ds fy; s  e k/;e  d h 
e gÙ oi w.kZ H kw fe dk gSaA  c P p ksa ds v f/ kd kj ks dk v kH k ko o ' k kS"k. k]  d h v ksj t kx:dr k  
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d k Js; lap kj ek /; e d ks f n; k t k l dr k gSA  lkr esa ls , d c Pp k tks bU VjusV 
i z;ksx djrk g Sa fd lh u fdl h :I k e sa og d ke  o klu k esa iM + t kr k g SaA 
 
m R i fÙ k 1% 31 ^^r c  i jes’oj us t ks dqN cu k; k F kk l c dks ns[k k r ks D; k ns [ kk  f d 
og  c gqr  vPN k g SA rF kk  lka> gqb Z fQj H k ksj gqvkA bl izd kj NB oka fnu  g ks x ;kA**     

    
d Eck sfM ; kd Eck sfM ; kd Eck sfM ; kd Eck sfM ; k     

10 o" k hZ; os Ux dEc ks fM;k  ds ,d xj hc x k¡o e sa j g rh gSaA , d f nu  tc  o g  t axy  esa 
vi us ?kj ls nwj y df M+;k¡ bDê h dj jg h F kh  r Hkh ,d v kne h u s m l ds i k l 
vk dj c kr  djuh  ' kq:  dj n hA m l us viu h ig p ku  Nqi kus ds fy ;s iwj s p sg j s ij 
feê h y x k j [ kh F kh rF kk  p kdw fn[ kk dj mls M j k dj dg k t ks m lus mlds l kF k 
f d; k g S ; fn fd lh d ks dqN c r k; k r ks og  mls ekj M ky sx kA osUx  cg qr ?kk;y  gky r 
e sa o Mj h g qb Z ?kj y kS V hA 
 
osUx ds ? kk o ksa dk by kt g qvk v kSj 'kk fj fjd : I k ls og  Bh d g ksu s y x hA 'kq: esa r ks 
og  dqN c ksy  ug hs ld hA  lc ls  ig y s rks F ksj s fi L V m lds  l kF k p qi p ki  cSB k jg k 
f Qj ml us ,d dkxt + ij rL ohj cuku h 'kq: dj nh r F k k osUx  dks H kh  vi us lkF k 
r L ohj c ukus ds fy ; s cqy k;kA os Ux u s y ky  e kseh j ax mBk;k v kSj eqLdqj kb ZA  t Yn h 
g h nksu ksa fey dj Qks V ks cukus yx s /khj s&/ khj s m ld k f o’ okl c< +u s y x kA osUx  u s ,d 
Q ksV ks c u kb Z ft lesa ,d  NksVh fp fM+; k ds i a[ k VwVs g q;s F ksA osUx  us j ksuk ' kq:  dj  
fn; k fQj c ksy h ^^ fp fM+ ;k cg qr m n kl g S og  lksp r h g S fd v c og  nksc kj k dHk h 
u gh mM+ l dr hA  
          
f dl h u s ml ds i a[ k r ksM+ fn;s gSaA fpfM+; k dk l i uk vi us ifj okj ds lkF k jgu k g S 
y sfdu  og  Mjr h gSa D;ksfd i sM+ i j c gqr  lh c qj h p htsa jgr h g Sa t ks N ksVh fp fM +; k 
d ks nq[ k nsr h g Sa blh fy ; s NksV h fp fM +; k vius ?k j i gq¡p us ds ckn H k h lqjf{ kr  ug h 
g SA**  
; |fi  r L ohj r F kk dg kuh os Ux us cu kb Z F kh] m ldks vi u h vk okt + mB kus rF kk nnZ 
n’k kZu s dk v olj fe y kA mlus t Yn h g h t ku  f y; k fd mls  lax hr  o u `R ; i lUn g S 
r Fk k dy k F ksj sfi L V d h lgk;r k ls /k hj s& 2 mlus  yksx ksa i j f o’ okl dj u k ' kq:  dj  
fn; k r F k k vi us vki  dk s [kq’ k o lqjf{ kr eg lwl djus y x hA  
--------- ---- -------- --- ----- ---- -------- ---- --- ----- -------- ---- ------ 
; w  ds  xks ojes UV  fMi kV Zes UV  Q ks j dYpj] fefM; k ,U M li ks V Z  
http://www.childinfo.org/files/sowc-speced-crc-EN-2010 pdf 
internet Filter Review, citedon http:/www.safefamilies.org/sfstats.php 

www.ragamuffinproject.org        
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; wx k UMk; wx k UMk; wx k UMk; wx k UMk     
lh Vhax Md e hfM;k us ,d u ; k d k; Z Øe  ft ls d ksE;qfu fV ,y c e dg rs g Sa ' kq: f d; k]  
ft le sa lax hr]  Q ks Vksx zkQ h rF kk  o hfM; ks } kj k  i wj s lalkj  e sa x j hc leqn k;  d ks , d 
vk okt + n h g SaA ft u i j s’kkfu; ksa d k og  l keuk dj jgs gSa mu fo"k; ksa i j t kudkj h 
nh  gSaA dqN g ¶r ksa ig y s og  o ho k f lVh &okb ZM usVodZ dEi ky k ds lkF k d ke djus 
x ;s Fks] ,d N ksV h fofM; ks  fQYe c Pp ksa d ks lqj f{ kr  j[ku s i j rS; kj dhA 
; g fDy i  ; wx kUM k i kfy Z ; esUV ds lkeu s i zL r qr d h  xb Z rF kk dqN c kr ksa ds fy ;s 
fuosnu  fd; k x ;k t Sls  t ks c Pp ksa v; ksX;  g Sa m uds fy ;s csg rj lj dkj h lg k; r k 
r Fk k tc  cP Pk ksa ds f[ky k Q fd;s x;s vij k/k i j t k¡p  gks] rks T +; knk lekt lso d 
i qfy l dh lg k; rk ds f y; s g ksaA  bl ds i fj. kke  esa ljd kj us lc  fu osnu ksa dks i wj k 
djus ds fy ;s izfrK k dh  r Fk k v kSj ksa ds lq> ko i j Hkh d ke dj jg s g SaA  
 
g e lc fey dj i zkF kZuk dj sa ft lls% & 

� vkt  ds le ; esa ft u  fo"k; ksa d k cPp s l keuk dj jg s g Sa ml ds fy ;s t ks 
ek/; e esa dke dj jg s  gSa os f dax Me ds fl )kUr ksa dk iz; ksx  dj sa ft lls 
d: . kk rF kk b Z’ oj h ; mÙ kj d h / kkj .kk n’ kZ d ks esa i zHkkf or  g ksr h g SA 

� mud k i { k fy ;k t k;s t ks v kus oky h ih<+ h dk e u ldkj kR ed djus ds fy ;s 
izH kk o Mky rs g SaA 

� ft u ds fop kj i je s’oj h; u gh gSa og lke us yk, t k,sa vkSj t ks cP p ksa ds 
fop kj ks d ks nw f"kr djrs g Sa m uls m udh j{ k k d h t k; sA 

� jp ukR ed dy k rF kk eu ksj at u ijes’ oj dh e fg ek ds fy ;s iz; ksx  fd; k tk;s 
ft l ds cP p s i jes’ oj ds  d ke ksa ds c kj s esa o. kZu dj l dsaA 

� tks cP p s [+ krj s esa g Sa mu ds fy ;s y ksx  d ke dj as mUg sa nSfo d u hfr i zkIr  g ks 
rF kk t ks cPp s ?k k; y  o ft u d k nq: i; ksx  f d; k x ;k mUg sa NqM +kus esa l g k;r k 
dj saA  

fop kj. k h;  mÙ kjn f;Ù o % & ek/;e rF kk eu ksj at u dk g e i j ; k cP pksa ds t h ou  
ij f dru k i zH kko i M+r k  g SA D;k  ; g izH kko  v P Nk gS\ ge kj s t hou  ; k le qnk; 
esa dkSu  l h c Pp ksa laca/kh dg kfu; k¡ lekp kj ds ;ksX; ? kVh g S\ g ekj s L Fkku h;  
ek/; e dSls vPN h dg kf u;k¡ i k l dr s g Sa\ g e viu h jp ukR edr k dks dSls n’k kZ 
ldrs g Sa v kSj [k kl dj c Pp ksa d ks dSls c< + ko k ns ldrs g Sa\ 
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/k eZ/k eZ/k eZ/k eZ     
^^t Sls e Sa llakj dk ug ha  oSls gh os Hk h lalkj ds ug ha] lR ; ds lkF k m Ug sa  i fo= dj 
r sj k opu  lR ;  gSA  t Sls r w us tx r esa eq>s Hkstk] oSls gh eSaus Hk h mU gsa tx r esa  
H kst kA  v kSj mu ds fy ;s e Sa viu s vki d ks i fo=  djr k gw¡ r kf d os Hk h lR ; ds } kj k 
i fo= f d; s t k;saA      ; wgUu k 1 7% 16-19 
 
p p Z ds ikl ,d cg qr cM+k vo lj g S fd bl i zHkko ds ? ksj s esa pedsaA bl { ks=  eas 
t c g e fey  dj dke djrs ga S rks g e ;h’kq elhg  d h lPp kb Z rF kk izse ds c ny k o 
d h ' kfDr  d ks mi y C/k d jrs gSaA   
 
j ktu hfr] vk fF kZ d rF kk lkaL d`fr d i zlax ft ue sa cPp ksa dk t Ue g qvk g S]  eg Ùoi w.kZ 
t hou ds volj  g SA lalkfj d /k kj. kk;sa ¼p kg s  /kk fe Zd ; k /keZ fuji s{ k½ cP p ksa dh  
; ksX; r k d ks v kd kj nsr h  g S ft l ls og vi us thou d h H kk ou kR e d o v kfR e d 
i g ywvksa esa c¡/k o c <+ l dsa A 
 
bfrg kl esa ge  c gqr  ls mnkj. k  ns[ kr s  g Sa ft Ugksusa  /keZ ds  uke  ij d ke fd;sA  i jUrq 
blds foij hr ge  ijes’ oj ds i zse dks ; h’ kq e lh g  }kj k ns[ krs g Sa ;k t ku rs ga SA  
 
i wj s lalkj e sa fdlh , d /keZ ; k lal kj ds n` f"V d ks. k dks lc ls cqj k ; k cPp ksa ds 
fy , lc  ls vPN k u g ha  dg ldrs v kSj g esa , d nw lj s ls cg qr l h[k fey  l dr h 
g SA gesa /ke ZksZ t uska ds fo ’o ds cP p ksa ij vPNs izH kk o i j -T;kn k fo’o kl j[ku s d h 
t :jr  g S [kkl  dj ,d  p p Z dh rjg  v kSj t Slk f d mi j nh xb Z ;h’kq el hg  dh   
i zkF kZu k esa g SA 
            

D ;k  vki  tk urs g SaD ;k  vki  tk urs g SaD ;k  vki  tk urs g SaD ;k  vki  tk urs g Sa \\\\     
• vÝh dk ds ns’k ksa esa dksb Z H kh  le wg ;g k¡ r d fd ljdkj h lewg  H kh L o kL F; d h 

ns[kHkky  ug ha djr s ijU r q 40% v k/ k kfjr  lew g  L okL F;  d h ns [kH k ky  djrs 
gSaA  

• usi ky  e sa 70 p p ksZa ls Hkh T; kn k lc fey dj c Pp ksa dks ' k kj h fj d 'k ks" k. k ls 
cp krs g Sa] t oku yM +fd ;ksa ds k Hk kjr  d h l he k ij ys tk dj mu dk ' k ks"k. k 
fd; k t krk  g S ;g  lc  fey dj mud h j{ kk djrs g SaA 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

http://www.tearfund.org/webdocs/compaigning/policy%20and%20research/Faith%20untappe

d.pdf 
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• ,M ~l ls i zHkkf or i wohZ rF kk n f{ k. kh v Ý hd k es yxH kx  2] 50]000 d fy fl; k 
ds lnL ; 12 fe fy ;u  vukF k ksa ds fy; s d ke djrs gSaA  cg qr ls p p Z g Sa t ks 
T;kn k ls T;kn k i zHk ko’k hy  dke dju k p kg rs gSa y sfdu  t kuu k p kg rs g S f d 
dSls mu dh  lg k; rk  d h t k; sA 

 
; kdwc 1% 27 ^^ge kj s i jes’oj vkSj fi r k ds fud V ' kq) v kSj fu eZy  Hk fDr ;g  gS 
f d vu kF k ksa vkSj f o/ kok vksa ds dys’ k esa mu dh lqf/k ysa]  vkSj vi us v ki d ks lalkj ls 
fu"dy a d j[ksaA**  
 

d ks Ux ks dk y ks drk f U= d x.k rU=d ks Ux ks dk y ks drk f U= d x.k rU=d ks Ux ks dk y ks drk f U= d x.k rU=d ks Ux ks dk y ks drk f U= d x.k rU=     
12 o"k hZ; c sfy UM k c Sp su o i j s’ kku  g S r F k k m ld k O; og kj vP N k ug ha g SaA ble sa dksb Z 
vk’p ;Z dh c kr  u gha  g SA mldh  v k¡Vh  dh e`R ; q ds  c kn m l dh vi u h ek¡ u s m ld ks 
^M k;u * dg dj ml h ij  nks" k y x k fn ;kA  c sfYk UM k ds v k¡dy  u s t yr h g qb Z y ksg s dh 
NM + m ldh dej rF kk Vk¡ x ksa i j yx kdj mls lt k  nhA 
f dl h rjg  c sfy UM k ogk¡  ls H kkxus esa lQy  gks  x b Z rF kk L Fk ku h; p pZ esa 'kj.k y h 
t ks vH k h dqN fnu ksa i gy s g h 'kq: gqvk F kk t g k¡ csfy UM k t Slh y M+f d; k¡  'kj. k i kr h 
F khaA bl ' kj. kL Fk ku  esa vku s ds c kn ; k r ks og  O ;fDr  o kfil viu s ?kj y kSV t kr k 
g S ;k vi us iky d i fj okj  ds lkF k p yk  t kr k g SA le wg dh v ksj ls 'kj. kkF k hZ 
c sfy UM k dh ns[kH kky ] vx qokb Z r Fk k i zse fd; k t krk gSA  ;|fi vHkh  Hkh ml ds 
O; og kj eas de h g S] gkse ds lnL ;  i jes’oj ls i zkFkZu k djr s g Sa fd ml ds 'kkj hfj d 
r Fk k H kkou kR ed ? kkoksa d ks  p ax k dj saA 

    
d ksL Vk  j h dkd ksL Vk  j h dkd ksL Vk  j h dkd ksL Vk  j h dk     

 
fl Vh v kW Q x kWM p p Z d h  d fy fl; k ds lnL ; 50 0 ls H kh T; kn k lSu tks l ds cg qr  
x j hc  cP pksa ds lkF k d ke  dj jgs gaS og  tkur s g aS fd ;g  c gqr  vko ’; d g S f d 
c Pp ksa dh g j lEHk o v PNh ns[kH k ky  dh t k; s r F kk m u dk /; ku j[k k t k ;s blh fy ;s 
m udh lqj{ kk ds r j h dksa dks lq/k kjus ds bP Nqd F ks A 
 
c Pp ksa dh lqj{ k k ds c kj s esa i zf’k{ k. k ysu s ds ck n i kL Vj us lcls i g y k dke f d; k 
f d cP p ksa ds d{ k k ds d ej s e sa foUM ks d h L F kki uk dh ^^  ft lls g e ln k  m u c Pp ksa 
i j ut +j j[ksa o ,d nw lj s ij Hkh / ;ku nsaA 
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p p Z ds vxqoksa us bDVBs g ksdj p p Z dh lqj{ kk u hfr t ks okL ro esa dfy fl ;k ls 
lEcf U/ kr  g S ml i j dke f d; k] ; fn cP p ksa ds  lkF k nqO;Zog kj fd; k tkr k g S r ks 
m ld h fji ksVZ r S; kj d ju h fl [kkb ZA  i fj .k ke L o :i  c gqr  ls c PPk ksa ds  'kks"k.k  dh 
?kVu kvksa d ks cr k; k x;k] rF kk pp Z ds lHkh lnL ;ksa dks H kh f o’ okl g ks x;k f d v c  
c Pp s T;knk lqj f{ kr g SaA 
 

g e lc fe y dj i zk F kZuk  d j sa ft llsg e lc fe y dj i zk F kZuk  d j sa ft llsg e lc fe y dj i zk F kZuk  d j sa ft llsg e lc fe y dj i zk F kZuk  d j sa ft lls  % & 
� Ekl hg h m u L F kku ksa i j g ksa tg k¡ ls ld kj kR e d i zHkko M ky  ldsa t ks cPp s [ krj s 

esa gSa mu ds fy; s vU; k;  ds fo" k; ksa i j cksy u s ds  fy ;s v kokt+ mB k; saA  
� L F kku h; p p ksZ }kj k leqn k; ksa r Fk k ft u cP p ksa dks  vk o’ ;d rk gS m uds i kl 

ig q¡p  dj i jes’oj dk iz se n’k kZ; saA 
� ,d eu v kSj ,d e fL r "d g ks dj t Sls ; h’ kq elhg  u s lsod kbZ d h p pksZa }kj k 

Hkh lsod kb Z dh t k; sA  
� cP ps i jes’oj ds i zse dk mn kg j. k c usa rF kk ml ds vx qos cusaA  
� cP ps O; L dksa ds l kF k fe y dj ; h’ kq el hg ds fy ;s dke djsaA  

 
f op k j.kh ; mÙ kjnkf ;Ù of op k j.kh ; mÙ kjnkf ;Ù of op k j.kh ; mÙ kjnkf ;Ù of op k j.kh ; mÙ kjnkf ;Ù o                 

g e vU;  / ke ksZa ds lkF k jg us dh  p qukSfr ; ksa d k dSls mÙ kj  nsx saA  nks i zd kj dh 
i zfr fØ; k;sa g ks l drh g Sa ,d r ks Hk; ds e kj s p qi pki  viu s ?kj ksa e sa c SB t k; sa ; k 
m udk foj ks/ k dj sa rF kk  ckg j fu dy dj yM +kb Z  dj sa ftl ls ge kj s i j es’oj dk  ; k 
i M+kslh  dk fuj knj  g ksA  t c ge cPp ksa dh  lq j{ kk ds c kj s esa l ksp j g sa g Sa rks g esa 
lUrqy u  c ukdj j[ku k g ksx k ft lls u ezrk ls tks gekj s ik l v k’ kk gS m lesa fo’ ok l 
j[ksaA  ; h’ kq el hg  dh i zkF kZuk t ks ;wg Uu k 17 esa g S mlesa i w. kZ :I k ls vk’ k k g S] ft lls 
lalkj ije s’ oj  ds i zse d ks ge kj s t h ou ksa }kj k t ks e fgek  fey s m ls t k ua sA r c ; g 
g ekj s fy ;s p qUkkSr h g ksx h f d g e i jes’oj dh e fg ek e sa p y sa vkSj mld k vknj dj saA  
vf/ kd t ku dkj h ds fy ;s  
www.viva.org/pray 
vf/ kd t ku dkj h ds fy ;s d`i ; k bl osc lkb ZV dk  iz; ksx  dj saA 

� bl funsZ’ku iz kF kZuk iq fL rd k dks M kÅuy ksM dj sa A 
 
bl i qfL r dk dk vuqokn  

� mí s’;  dh f oL rkj ls cr kus ds fy , i koj iksbU V i zL r qfr  g SA 
� lalkj esa cPP kksa d h v ko’ ;dr kv ksa ds c kj s esa T ;k nk t ku d kj h 
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b l ds c kn  ge  b l ds c kn  ge  b l ds c kn  ge  b l ds c kn  ge  D ; kD ; kD ; kD ; k     dddd j l dr s gSaj l dr s gSaj l dr s gSaj l dr s gSa \\\\     
 

b Zb Zb Zb Z ---- esy  lk /kuesy  lk /kuesy  lk /kuesy  lk /ku  %  t ks c Pp s [krj s esa gS m udk le kp kj  
; fn v ki  N ksVs lewg  esa ; k i wj h dy h fl; k ds :i  esa yx kr kj i zkF kZuk djuk pkg rs gS 
r ks ge kj s b Ze sy  ds }kj k tks c Pp s [ k+r j s esa gaS mUk  dh r kt+ k  t ku dkj h ik;saA g j 15 
fnu c kn g e vki dks f t u fo" k; ksa ls cP p sa i zHk kf or gksrs gSa cr k; sax sa rF kk i zkF kZuk 
fuosnu  d h ls odkbZ o u sVo dksZ ds c kjs esa t ks cP ps [k+rjs esa g Sa mu dh lg k;r k djr s 
g Sa t ku dkj h nsx saA vki vkj k/ku k ds le ;  bu  c Pp ksa ds fy; s i z kF kZuk dju s d k le; 
fu f’p r dj ld rs g a S ;k t ks ,d t Sls eu ds elhg h p kgs , d g h p p Z ds g ks ; k 
nwlj s pp Z ds H kh g ksa l kF k  fey dj eg hus esa ,d ckj izk FkZu k d k le;  j [ k l drs gSaA 
 

Oh ok izk Fk Zuk  M k ;Oh ok izk Fk Zuk  M k ;Oh ok izk Fk Zuk  M k ;Oh ok izk Fk Zuk  M k ; j h 
; fn  v ki  i z fr fnu fut h ;k  i kfj ok fjd  :i  e sa bu  c Pp ksa ds fy; s i z k FkZu k dju k 
p kgr s g Sa rks o hok i z kF kZuk Mk;j h dks M km u yksM dj l drs gSaA  
http:/www.viva.org/prayerdiary.aspx 

; k ge sa b Zesy dj ldrs  gS ft lls vki  g j r hlj s eghus b Z&esy  esa Hksts x;s lUns’ k 
d ks i <+ ldsaA izkFkZU kk ds fy ;s four h O; fDrx r :i  ls cPp ksa ds  fy; s] izkstsDV r Fk k 
u sVo dZ ds fy; s i zfr fnu  d h t kr h g S] b lls lE cf/kr c kbc y in  H kh g ksrs g SaA ; g 
i zkF kZu k M k;j h  3 eg hu s e sa ,d c kj i zdk f’ kr g ksr h g SA 
nku nsa 
 
; fn v ki ds p p Z ds ln L ;  t ks c Pp s [k+rj s esa g Sa mudh v k fF kZd :i  ls lg k; r k 
dju k p kg rs g Sa rks ohok  laL F kk ds } kj k  ns l d rs g SA vkids } kj k fn; k x ;k nku 
lalkj esa t ks cg qr ls elhg h gSa rF kk bu fi NM+sa gq; s c Pp ksa ds t hou esa cny ko y kus 
ds fy ;s d ke dj jg sa g S  m le sa i z;ksx  f d; k t k;s x kA d`i ;k  v kWu y kb Zu nku nsus ds 
fy ;s v ki  ge kj h osc lkb Z V ns[ksaA 
 

i zi zi zi z R ; qÙ kjR ; qÙ kjR ; qÙ kjR ; qÙ kj     
vki ds } kj k H kst k  x ;k  i zR ; qÙkj g ekj s fy ;s eg Ùoi w .kZ g S r F kk g e t kuu k p kg rs g Sa fd 
vkiu s g e kj h fu nsZ’ k i q fL r dk dk i z; ksx dSls fd; kA v ki  2 l k/ kkj. k  d ke  dj ds 
g ekj h lgk;r k dj ld rs gSSaA  
          
1-  ;fn v ki  izk FkZu k lH kk dk v k; kstu  dju k p kg rs gSa rks m ldh t ku d kj h g esa 

pray@viva.org i j nsaA 
2-  viu k izR ; qÙkj vkWu  y kb Z u  i z’ukoy h www.viva.org esa H kj ldrs g S ; k 

b Zesy  pray@viva.org esa fuEu fy f[kr t ku d kj h Hkst  l dr s g Sa % & 
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� ;g  lH kk dg k¡ g qb Z F kh  
� fdru s O; L d rF kk c Pp ksa u s blesa Hkkx  fy ; kA 
� bl lH kk e sa f dr u k le ;  y x k\ 
� D;k i q fL rd k y kH kn k; d F kh] v ki us bls dSls iz; ks x fd; k\ 
� vki dh izkF kZ Ukk lH kk dh D; k fo’ks" kr k; sa F kh\ 
 
; fn  v ki  i g y s ls g h vi uh iz kF kZuk lH kk ds c kj s esa c r k nsx sa rks ge  vi us le qnk ; 
ds i`"B  e sa foK ki u ns d j vki ds { ks= ds y ksx ksa d ks H kh v ke fU=r dj l drs gSaA  
vki g esa fu Ee fy f [kr i rs ij vi uk i zR ; qÙkj fy [k  ldrs g Sa % & 
oho k ;w fu V 8] n x Sy j h]  54 e kjL Vu L VªhV v kW Dl QksMZ] v ks , Dl 4] 1 ,y  , Q]  
; w-ds- 

VIVA 

Together for children 
 
c Pp s ihM+k lg  jgs g SaA ;g  ge t kurs g SA gt +kj ksa O;f Dr  mu d h lg k;r k djus ds 
fy ;s dke dj jg sa gSA ; g Hkh g e t ku rs gSA  
 
t cf d leL ;k fujUr j c <+rh t k jgh gSA c Pp s vHkh H kh i hM+ k lg  jgssa g SA iwj s 
lalkj ds ' kg j ksa esa lHk h i zkst sDV cg qr dke dj j g s gSaA  y sfdu  / ku] O; fDr  o le;  
d h deh ds dkj. k dqN lhe k r d g h og mí s’;  dks i wj k dj ldrs g a SA 
 

g esa lkF k fe y dj dke d jus dh  vk o’ ; drk  g SAg esa lkF k fe y dj dke d jus dh  vk o’ ; drk  g SAg esa lkF k fe y dj dke d jus dh  vk o’ ; drk  g SAg esa lkF k fe y dj dke d jus dh  vk o’ ; drk  g SA     
dYi uk dj sa ; fn t ks cP p s [k+rj s esa gSa mu dh ns [ kH kky  djus oky s dk;Z dr kZ fey dj 
d ke  dj sa\ D; k g ks ; fn c Pp ksa d h ns[kH k ky  djus  o kys d k; ZdÙ kkZ L Fkku h;  p p Z] 
ljd kj rF kk v UrZj k" Vªh;  nwlj ksa dh H ky kb Z djus oky s ,d l kF k fey dj c Pp s ft u 
leL ;kvksa dk lkeu k dj jg sa g S mldk g y  fu d ky saA 
 

lk j s 'k g j i fj ofr Zr g ks l dr s g SaAlk j s 'k g j i fj ofr Zr g ks l dr s g SaAlk j s 'k g j i fj ofr Zr g ks l dr s g SaAlk j s 'k g j i fj ofr Zr g ks l dr s g SaA     
t c g e ld fey dj d ke djrs g Sa r ks ml ' kfD r }kj k ge  cPp ksa ds fy ;s i fjorZu 
y k l drs g Sa] m l le L ;k  ds ? ksj s ls Hkkx dj ug ha ijUr q la? k"kZ djds mls  tM + ls 
fu dky  l dr s g SA       
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oooo h ok esa g e ;g h d j jgh ok esa g e ;g h d j jgh ok esa g e ;g h d j jgh ok esa g e ;g h d j jg ss ss  g g g g aa aa SASASASA     
44 f lVh okb ZM usVo dZ e sa g e t ks cP p s [kr j s esa g a S muds fy ; s , dr k]  f o’ ks" kr k rF k k 
{ ke rk y krs gSas] ftl ls ge  lc  fey dj , d fe f y; u cP p ksa ds t hou esa cny ko y k 
ldsaA 
oho k]  ; w fu V8] n x Sy j h 54 ekjL Vu L VªhV] v kWD lQksMZ] ;wu kVsM fdaxMe ] vks ,Dl 
4] 1 ,y  ,Q 
 
E-mail : enquiries@viva.org  Telephone: +44 (0)1865811660 Website : www. viva.org  
 

oho k u sV o dZ dk dke dju s oky h laL F kk d k u ke  o ho k g SA ohok us Vo dZ d h fyfe VsM 
dEiu h d k x kj UVh uEcj %  3162776 gS]  ; g nku  i j fu HkZj jg us o ky h laL F kk g S 
ft l d k uEcj%  10533 89 g S v kSj b ax y S.M esa jft L Vj g qb Z g S] bl dk  i rk gS% & 
; wfuV 8]  n x Sy j h 54 e kjL Vu  L VªhV] vkDWlQ ksMZ] vks ,Dl 4] 1 ,y , Q 
; w-dsA 


