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Guide de priéere pour les enfants

Voici quelques idées pour faciliter la priere des enfants en faveur des
enfants en danger. N’hésitez pas a utiliser tout ou partie des suggestions
et écrivez-nous a pray(@yviva.org pour nous faire savoir comment votre
moment de priéere s’est déroulé.

Organisez une piece de la fagon suivante :

= Mettez en place 7 points de priere pour représenter les sept spheres
d’influence majeures de la société mentionnés dans le livret de priere.

= Utilisez 7 poupées ou photos d’ « enfants » afin de représenter un
enfant qui souffre, d’'une maniére ou d’'une autre, dans chacune de ces
zones et parlez de ces « enfants » lorsque vous conduisez le groupe
dans la priere pour les enfants en danger.

* Laissez les enfants du groupe choisir un nom pour les « enfants » qui
n’en n’ont pas.


mailto:pray@viva.org

Point de priére | : la famille

Faites de ce point de priére un espace accueillant en éparpillant plein d’images
découpées ou de dessins de différents foyers et de choses que I'on pourrait
trouver dans des maisons. Présentez I'enfant imaginaire qui souffre a la maison et
parlez de ce a quoi pourrait ressembler un foyer ou une famille aimante.

Pensez aux raisons pour lesquelles des enfants pourraient souffrir dans leur
famille.

Certaines de ces raisons pourraient étre la pauvreté, le fait que leurs parents sont
séparés, le fait que leurs parents sont souffrants ou morts.

Regardez quelques-unes des images disposées autour de vous et demandez-vous si
ces enfants possédent les biens représentés par ces images.

Moment de priére

e Louez Dieu d’avoir donné une famille a ceux qui étaient seuls (Psaume 68.6) et
d’étre le Peére Parfait. Priez pour les enfants qui souffrent comme Ienfant
« imaginaire ».

e Remerciez Dieu pour chaque personne aimante qui a fait partie de votre vie.

e Priez pour que les familles qui ont des difficultés a s’aimer soient éblouies par
amour de Dieu, que les cceurs soient adoucis et que 'amour coule a flots.

® Priez pour les familles respectives que les foyers soient un lieu d’amour, de
sécurité, de santé et un lieu ol on apprend a connaitre Jésus.

Point de priére 2 : L’éducation

Faites en sorte que cet espace ressemble a une salle de classe avec tout ce que
vous pourrez trouver qui représente ['éducation afin de stimuler certaines
réflexions chez les enfants. Ayez tableau noir ou blanc a disposition et laissez les
enfants y inscrire les raisons pour lesquelles certains enfants peuvent manquer
I'école ou étre privés d’éducation.

Parmi ces raisons, il pourrait y avoir la maladie, le handicap, la guerre, les
catastrophes naturelles, le fait d’étre une fille, la pauvreté et le fait qu’ils pourraient
devoir travailler.

Petite histoire au sujet de I’enfant :

(utilisez une des poupées ou une image pour représenter Sharma)

Pouvez-vous imaginer ne jamais avoir de féte d’anniversaire ? Et ne méme pas
savoir quand est votre anniversaire ? Assez difficile a imaginer, n’est-ce pas? Et
bien, c’est a cela que ressemblait la vie pour Sharma, une petite fille qui a grandi au
Sri Lanka. Elle vivait dans un endroit tellement dangereux que ses parents ont eu
trop peur de se déplacer pour enregistrer sa naissance. Cela ne signifie pas
seulement qu’elle ne savait pas quand elle était née, mais aussi que pour le
gouvernement sri lankais, elle n’existait méme pas. Les personnes qui ne sont pas
enregistrées correctement au Sri Lanka ne peuvent pas aller a I'école, ou recevoir
les smédicaments essentiels qui pourraient leur sauver la vie. Malheureusement
pour Sharma, ses parents sont morts pendant la guerre, mais un foyer pour
enfants I'a accueillie et ses membres font les démarches aujourd’hui pour qu’elle
soit officiellement enregistrée de maniére a ce qu’elle puisse aller a I'école.

Discussion en groupe :

Si vous étiez Sharma, comment ressentiriez-vous le fait de ne pas pouvoir féter
votre anniversaire ou aller a I'école ?

Comment pensez-vous que Sharma s’est sentie quand elle a été accueillie par le
foyer et qu'ils ont pris soin d’elle ?

Comment cela vous fait-il vous sentir par rapport au fait que vous pouvez aller a
I'école ? Cela vous rend-il plus reconnaissant ?

Quel genre de priere pourriez-vous faire pour des enfants comme Sharma ?

Moment de priére :
Laissez les enfants faire leurs propres priéres en réaction a I'histoire de Sharma.

Suggestion d’activités pour conclure aprés les deux

premiers points :

Pensez avec reconnaissance aux personnes qui vous ont aidé. Prenez un morceau
de papier et écrivez une carte de remerciement a un membre de votre famille, un
ami ou un professeur qui vous a aidé a vous sentir aimé. Décorez la carte et
écrivez une petite lettre a cette personne. Donnez-lui votre carte et priez pour
que cette personne puisse aider d’autres enfants également.



Point de priére 3 : les entreprises

Pour ce point de priére, faites semblant d’étre dans un magasin d’alimentation et
installez des choses a vendre. Laissez les enfants jouer au marchand et au client
pendant 5 a 10 minutes. Acheter et vendre peut étre amusant quand tout va bien
autour de vous. Il y a de nombreuses entreprises qui aident les enfants en danger
aujourd’hui en faisant don d’'une partie de largent qu’elles gagnent aux
communautés et aux enfants dans le besoin.

Les enfants peuvent souffrir notamment parce qu’ils viennent de pays pauvres et
n’ont pas d’argent pour acheter de la nourriture ou des vétements. L’argent est un
probléeme IMPORTANT dans cette partie. La nourriture peut colter trop
d’argent, les commergants et les entrepreneurs peuvent étre malhonnétes et
vouloir utiliser les enfants pour se faire encore plus d’argent. Les personnes avides
peuvent prendre plus qu’elles n’en ont réellement besoin de sorte qu’il ne reste
plus rien.

Présentez I'enfant « imaginaire » et expliquez qu’il travaille dans une usine qui fait
des vétements et est beaucoup moins bien payé que les adultes. L’entreprise pour
laquelle I'enfant travaille vend les vétements a d’autres pays pour bien plus cher et
se sert de I'enfant pour gagner de l'argent, mais sans lui donner ce qu’il mérite
pour ses dures journées de travail. L’enfant ne peut pas aller a I'école parce que le
besoin de gagner de 'argent, méme si ce n’est qu’une petite somme d’argent, est
important quand on est aussi pauvre.

Moment de priére

o Priez pour que les entreprises agissent de la bonne fagon pour aider les enfants
et les familles.

e Priez pour les enfants qui doivent travailler et qui ne vont pas a I'école.

e Priez pour plus d'équité dans les salaires.

Point de priére 4 : le gouvernement

Faites en sorte que ce point ressemble a une salle de tribunal. Expliquez que les
gouvernements dans le monde entier prennent des décisions quant aux lois que
les gens doivent suivre dans leur pays. Quel genre de lois ou de « régles »
pourraient aider les enfants qui souffrent ?

Certaines « régles » pourraient inclure des choses pour protéger les enfants du
mal ou des regles pour protéger les familles. Pensez a certaines des fagons dont
les enfants souffrent et demandez aux enfants de réfléchir aux régles ou lois qu'ils
pourraient faire.

Petite histoire au sujet de I’enfant :

(utilisez une des poupées ou une image pour représenter Juan)

Méme s’il n’a que 13 ans, Juan a déja de grands projets pour son pays, le Salvador.
Il est un « Ambassadeur de la Paix » et lui et ses amis sont déterminés a
débarrasser les rues de leur ville de la violence qui y est bien trop fréquente. Ainsi,
ils ont raconté a plein de gens les fagons dont la violence affecte les enfants. Mais
parfois, pour qu'il y ait un véritable changement, ce sont aux personnes qui sont au
pouvoir qu’il faut le dire — parce qu’elles peuvent prendre des décisions qui
affectent un pays tout entier. Ainsi, les réves de Juan sont devenus réalité quand le
Vice Président du Salvador a rencontré les Ambassadeurs de la Paix, et a consenti
a s’engager, lui-méme, ainsi que tout le gouvernement, a rendre les rues plus sires
pour les enfants.

Discussion en groupe :

Savez-vous ce que le gouvernement de votre pays fait pour protéger les enfants ?
Que pensez-vous que le gouvernement devrait faire mieux afin d’aider les enfants
vulnérables ? Comment pensez-vous qu'il pourrait s'améliorer ?

Moment de priére

o Louez Dieu d’étre le Dirigeant parfait.

o Remerciez Dieu pour les entreprises qui agissent de fagon responsable envers la
société et les gouvernements qui mettent un terme aux lois destructrices et aux
maniéres de faire qui génent les familles et les enfants.

o Priez pour que les responsables politiques se prononcent franchement en faveur
des enfants et de leur bien-étre, qu'’ils votent pour des lois qui renforceront les
familles et qui fourniront nourriture et refuge a ceux qui sont dans le besoin.

Suggestion d’activités pour conclure aprés les points 3 et
4:

Mettez en avant certaines des entreprises ou des responsables politiques qui
aident les enfants et leurs familles. Concevez une récompense et remettez-la a une
personne ou une entreprise. Priez pour que cette personne ou entreprise en
incite d’autres a mener de bonnes actions pour aider leur communauté et leur

pays.



Point de priére 5 : les médias

Eparpillez quelques journaux autour du point de priére ainsi que des cassettes
vidéos, des DVD, et tout ce qui pourrait représenter les médias. S’il y a, dans le
groupe, des enfants trés jeunes, choisissez alors une histoire appropriée qui parle
d’un ou de plusieurs enfants dans I'un des journaux. A l'aide de la poupée ou de
limage d’un enfant, aidez les enfants a s’identifier a ce que I'enfant peut éprouver.
Encouragez les enfants a concevoir la premiere page d’un nouveau journal ou d’'un
magazine qui attire I'attention des adultes sur les besoins des enfants dans notre
monde aujourd’hui.

Si les enfants sont plus agés, alors faites des groupes de deux appropriés pour
parcourir un journal et entourer tous les titres qui concernent les enfants, ou les
nouvelles qui pourraient toucher les enfants. Consacrez-y 5 a 10 minutes, puis
encouragez les enfants a parler ce qu’ils ont entouré. Essayez de mettre en
évidence le fait que les médias sont puissants et qu’ils peuvent avoir de bonnes ou
de mauvaises influences.

Vous pouvez également montrer un DVD ou une cassette vidéo d’enfants qui sont
dans des situations difficiles et permettre aux enfants de réfléchir a ce qu’ils ont
ressenti en regardant les images.

Moment de priére

e Louez Dieu d’étre le CREATEUR

e Remerciez Dieu pour les médias et les célébrités qui sont impliqués dans la lutte
contre problémes sociaux et utilise leur célébrité pour attirer I'attention des
gens sur les problémes des enfants.

e Priez pour que les médias racontent des histoires vraies qui touchent les gens et
les poussent a changer le monde.

Point de priére 6 : arts et divertissement

Installez une « scéne » en hauteur, si possible avec des projecteurs et disposez
plein de matériel créatif autour. Encouragez les enfants a travailler en groupe ou
par deux et a écrire un poéme ou une chanson, a faire un dessin, une sculpture en
argile, ou un projet créatif qui transmet un message au sujet des enfants en danger
ou qui attire lattention sur ce dont les enfants souffrent. Quand les enfants
estiment qu'ils ont fini, laissez-les présenter leur « travail » en utilisant la scéne.

Petite histoire au sujet de ’enfant :

(utilisez la poupée ou une image pour représenter Veng)

Veng a 10 ans. Elle vit dans un village rural pauvre au Cambodge. Un jour, alors
qu’elle était seule dehors en train de ramasser du bois, un homme est arrivé et I'a
attaquée, la laissant terrifiée et incapable de parler de ce qui lui était arrivé. Mais
elle a commencé a voir une thérapeute qui 'a aidée a s’exprimer par le moyen du
dessin. Le premier dessin de Veng fut un petit oiseau aux ailes cassées. Veng a
commencé a pleurer aprés avoir fait son dessin, en disant: « L'oiseau est
tellement triste il a I'impression qu’il ne revolera plus jamais. Quelqu’un lui a brisé
ses ailes. L’oiseau réve de vivre avec sa famille, mais il est terrorisé parce que de
mauvaises choses vivent dans les arbres et font du mal aux petits oiseaux, de telle
sorte que le petit oiseau ne se sent pas en sécurité s’il n’est pas sir de retourner a
la maison. » Au travers ses dessins et sa créativité, Veng a pu faire face a son
expérience traumatisante et recommencer a mener une vie heureuse et pleine
d’espoir.

Discussion en groupe :

Comment vous sentez-vous apreés avoir entendu I'histoire de Veng ?

Qu’est-ce que cela nous apprend sur la fagon dont la créativité peut aider les
enfants ?

Le chant, la danse et I'art sont de bonnes choses, mais parfois, ils sont utilisés de la
mauvaise fagon. Pouvez-vous penser a certaines mauvaises fagcons dont ils sont
utilisés ? Comment pourraient-ils affecter les enfants ?

Moment de priére

o Louez Dieu pour toute la créativité dont le groupe a fait preuve

o Priez pour que lindustrie des arts et des divertissements se sente obligée
d’intervenir et d’aborder des problémes dont il n’a pas été tenu compte dans le
passé.

o Laissez les enfants faire leurs propres priéres dans cette partie.

Suggestion d’activités pour conclure aprés les points 5 et 6 :
Montrez votre reconnaissance pour les médias, les artistes et les personnes du
monde du divertissement qui aident les gens a comprendre certains des
problémes qui affectent les enfants. Créez une chanson, une danse ou une ceuvre
artistique qui les remercie pour leur contribution a un monde meilleur.



Point de priére 7 : ’Eglise

Installez une structure de type belvédére ou tente qui pourrait symboliser un
endroit siir ou un endroit couvert. Rendez cet endroit vraiment accueillant en y
installant des coussins, une simple croix dans un coin, une bible, des drapeaux du
monde aux couleurs vives ou tout ce qui pourrait selon vous symboliser
I« Eglise ».

Parler de toutes les choses que nous avons en commun en tant que chrétiens et
comment nos croyances devraient nous aider a aimer le monde et a nous aider les
uns les autres.

Petite histoire au sujet de I’enfant :

(utilisez la poupée ou une image pour représenter Belinda)

Malheureusement, dans beaucoup de pays dans le monde, les croyances religieuses
des personnes et les superstitions ont pour conséquence que les enfants sont
accusés d’étre des « sorciers » quand quelque chose de mal se produit dans leur
famille. C’est arrivé a Belinda, une jeune fille de 12 ans vivant a Kinshasa, en
République démocratique du Congo. Aprés le déces de sa tante, sa propre mére
I'a accusée d’en avoir causé la mort et son oncle 'a cruellement punie. Elle a réussi
a s’enfuir et a trouvé refuge dans un projet chrétien qui I'aide a se remettre. Bien
que beaucoup de choses horribles soient faites au nom de la religion, beaucoup de
chrétiens et de personnes d’autres confessions font des choses extraordinaires
pour aider les enfants qui souffrent.

Discussion en groupe :

Pouvez-vous imaginer ce que vous ressentiriez si quelqu’un dans votre famille
croyait que vous étes un(e) sorcier(e) ?

Comment l'histoire de Belinda vous fait-elle vous sentir ?

Pouvez-vous penser a certaines bonnes et mauvaises choses qui ont été faites au
nom de la religion ? Pourquoi pensez-vous que de mauvaises choses ont été faites
au nom d’un Dieu qui est bon ?

Quel genre de choses pourriez-vous prier pour des enfants comme Belinda ?

Moment de priére

o Louez Dieu d’étre Amour et de nous permettre de travailler avec Lui afin
d’apporter son amour la ou les hommes ne le voient pas et I'espoir a ceux qui en
ont le plus besoin

o Remerciez Dieu pour les organisations qui ont travaillé ensemble pour accomplir
des choses formidables au nom de Jésus pour aider ceux qui sont dans le besoin.

e Priez pour que les organisations obtiennent les financements dont elles ont
besoin pour accomplir des actions qui répondent aux besoins de ceux dont ils
s’occupent.

® Priez pour que I'amour de Dieu soit vu et ressenti dans chaque projet.

Suggestion d’activités pour conclure apres le point 7 :
Manifestez votre reconnaissance pour les contributions de groupes confessionnels
qui sont comme les mains et les pieds du Christ pour ceux qui sont dans le besoin.
Prenez des ballons et utilisez des marqueurs pour faire une croix sur chacun des
ballons. Gonflez-les et priez pour que l'année prochaine les organisations
manifestent davantage 'amour de Dieu aux enfants et aux familles qui sont dans la
souffrance dans le monde.



